
新型コロナウイルスについて（注意喚起） 

証拠があり、正しい可能性が高い情報 

（病態） 

・感染後、症状が出るまでの潜伏期間は 1 日から 17 日とばらつきがあり、感染し

ても PCR 検査で陰性となる場合がある。 

・年齢に関わらず感染しても多くの場合は食欲不振や下痢、味覚・嗅覚異常が主症

状のことがあり、症状が出ない場合がある。発熱や咳などの軽症で重症化しないこ

とが多い。 

・高齢者や持病を持つ患者を中心に一部の患者では肺炎等で重症化、致死率も高い 

・軽症であっても、発熱や易疲労感などが続く場合がる、また、重度な後遺症が残

ることがある。 

 

（感染） 

・集団感染（クラスター）が各地で報告されている。家庭内などでも感染する。 

・咳等の飛沫が空中に微小粒子の形で数時間生存し、感染の原因となる。（咳やく

しゃみ、大きな声で話すことにより発生する飛沫のうち、数十マイクロメーター 

以上のものは、速やかに地面に落下します。 

一方、数マイクロメーター以下の微小粒子は空中で数時間漂います。空中に長時間

漂う微小粒子による感染は、エアロゾル感染や空気感染と呼ばれます。新型コロナ

ウイルスは、換気などの条件によってはエアロゾル感染する可能性も示唆されてい

ます）  

 

（対策） 

・テーブルやイス等の家具や、ドアノブ等を介しての接触で感染することがあるの

で、手洗い、消毒は感染予防に効果ある。 

・症状が出る前や症状が出ない場合でも、他の人に感染させることがあるので、マ

スクをすることにより、自身や他の人への感染を減らすことが出来る。 

 

            社会福祉法人田辺市社会福祉事業団 

             養護老人ホーム千寿荘 ケアハウス神島 


